
～第１部～

プロジェクト学生による研究発表

～第２部～
プロジェクト活動の報告&情報交換

■お問い合わせ先

静大SPORTSによる共創社会構想プロジェクト事務局

〒422-8529 静岡県静岡市駿河区大谷836グローバル共創科学部内

E-mail：shizudaisports@suml.cii.shizuoka.ac.jp

本事業は、スポーツ庁および一般社団法人大学スポーツ協会の委託事業である
「令和５年度大学スポーツ資源を活用した地域振興モデル事業」によるものです。

日時：令和６年１月２７日（土曜日）

９：００～１６：００

場所：静岡大学静岡キャンパス共通教育D棟D２教室

～詳しくは裏面をご参照ください～

大谷静大



当日のスケジュール

大谷静大スポーツカンファレンスでは、プロジェクト

学生が実施した調査・研究のご紹介や、皆さんと共に

創ってきた活動に関する報告と情報交換を行います。

※受付時間は特に設けておりません。お好きな時間帯
に入退室されて結構です。

※演題内容に変更等がある場合がございますので、予めご了承ください。

演題順 時間 氏 名 演 題 名

1 9:05 澤田 美咲
陸上中長距離選手を対象とした準高地トレーニング合宿時におけ
るエネルギー出納の検討

2 9:20 藤波 千暖 最大下運動時の吸気抵抗が呼吸循環応答に及ぼす影響

3 9:35 宮﨑 絢士郎
携行型のチューブウォーキング装置を用いた運動が上肢動作にお
ける筋活動量と呼吸代謝パラメータに及ぼす影響

4 9:50 宮本 幸輝
歩行および走行における遊脚時の下肢動作をアシストするスイン
グアシストデバイス(SAD)の試作

5 10:05 鈴木 美優
就学児童における鬼遊び中の運動強度および動きの種類に関する
研究～日本スポーツ協会の取り組みを例として～

10分内休憩（時間調整）

6 10:30 府川 駿介
若者ハイカーにおけるハイキング歩行速度に関する実践的研究～
歩調変化による生体負担度への影響～

7 10:45 油井 菜夏
バスケットボールにおけるディフェンス形態の違いが生体負担度
に及ぼす影響について～東海2部リーグ所属大学のゾーンディ
フェンスに着目して～

8 11:00 勝又 すず花 運動部所属学生の多様性適応力に関する研究

9 11:15 合田 千夏 地域スポーツコミッションの組織的成果に関する研究

10 11:30 西村 実紗 パラスポーツ組織の創成に関する事例研究

11 11:45 宮川 智也
広域スポーツセンターの運営体制に関する研究～総合型地域ス
ポーツクラブへの支援に着目して～

昼食・休憩（約90分）

12 13:30
令和5年度ユニバス受託事業

「静大SPORTSによる共創社会構想プロジェクト」活動報告会（約50分）

10分内休憩（時間調整）

13 14:30 望月 滉洋
中距離アスリートに向けた準高地トレーニングにおけるエネル
ギー消費量からみたコンディショニングの提示

14 15:00 豊田 聖理
仮想的に体重を増加させた片脚立ち上がり動作が内転筋の筋活動
に与える影響


